《建筑物理》课程教学大纲
一、课程基本信息
	英文名称
	Architectural Physics
	课程代码
	ARTE1077

	课程性质
	 大类基础课程
	授课对象
	建筑学

	学   分
	3
	学   时
	72

	主讲教师
	徐俊丽、王彪、李双
	修订日期
	2021.06.22

	指定教材
	刘加平主编，《建筑物理》（第四版），中国建筑工业出版社，2009年


二、课程目标
（一）总体目标：
建筑物理是建筑学及其相邻专业学科的重要组成部分，维系着建筑设计及其他学科应用发展所必须的技术科学属性。通过该课程的教学，使学生能适应今后工作中对建筑物理环境知识的需要，按照建筑热、光、声环境设计的规范和要求进行相应的技术设计和在设计中解决相关问题，通过采取有效合理的措施，提高学生的建筑和城市的环境技术处理综合素质，增强设计创作中的理性思维能力。
（二）课程目标：
作为建筑物理的主要组成部分：1）建筑热工学、2）建筑光学、3）建筑声学是阐述声、光、热三种物理现象及刺激对人体产生的生理及心理反应，和相应需要构筑的工程技术措施，是整体建筑环境科学的基本组成部分。
课程目标1：本课程通过课堂理论讲授演示、实验以及课外作业使学生进一步了解建筑声、光、热环境的基本知识和概念，了解建筑声、光、热的影响因素和机理，理解一般常用的建筑材料、结构构造类型和不同建筑空间的声、光、热特性。
课程目标2：在理论课的基础上，结合实践环节，加深建筑物理在实际建筑使用中的特定与作用，强化课程的直观性和可操作性，让学生动手实测，直接感受实际应用中的特点和问题。
课程目标3：通过理论学习与实践课程，提高学生的建筑和城市的环境技术处理综合素质，使学生适应今后工作中对建筑物理环境知识的需要，按照建筑热、光、声环境设计的规范要求进行相应的技术设计和在设计中解决相关问题。
（三）课程目标与毕业要求、课程内容的对应关系
表1：课程目标与课程内容、毕业要求的对应关系表 
	课程目标
	课程子目标
	对应课程内容
	对应毕业要求

	课程目标1
	1.1
	声学部分主要包括吸声、隔声材料及构造、噪声控制等
	1-2通过理论教学，使学生掌握建筑声学、隔声的基础知识及作用机理；

	
	1.2
	光学部分主要包括天然采光、建筑照明等
	1-2通过理论教学，使学生掌握建筑光学的基础知识及作用机理；

	
	1.3
	热工学部分主要包括建筑保温、防热、日照与遮阳等
	1-2了解建筑节能的意义，掌握自然采光与通风、日照与遮阳；

	课程目标2
	2.1
	建筑物理环境基本参数的测量
	2-3结合实验性教学，提高学生的创新思维及动手能力；融入数字技术，培养学生逻辑思维及量化分析能力。

	
	2.2
	声光热实验与实践，包括环境监测噪声实验、混响时间测
定、导热系数测量实验、教室采光测量等实验环节
	2-2了解可持续发展的建筑设计观念和理论，基本掌握相应的设计原则。

	课程目标3
	3.1
	建筑声、光、热环境的优化设计
	4-1回归设计实践，使学生能运用课程知识发现问题、解决问题，尤其是对于环境及社会可持续发展的影响。

	
	3.2
	综合型的设计作业，通过综合设计应用对课程内容进行整合
	2-1掌握建筑与环境整体协调的设计原则，培养具有专业技术和创新精神的复合型建筑人才。


三、教学内容
第一篇 建筑热工学
1.教学目标
除掌握必须的基础知识和理论外，在建筑设计中能够灵活掌握和运用相关国家标准和规范，如《民用建筑设计通则》、《建筑气候区划标准》等。
2.教学重难点
一般工业与民用建筑的热工设计，包括建筑保温设计、防潮设计、防热设计、太炎庚利用与建筑节能设计等。
3.教学内容
详见下表。
4.教学方法
采用课堂讲授式教学方式，集中指导。采用探究式和讨论式教学方式，结合相关案例的扩展阅读，通过学生陈述、研讨与辩论，教师启发、点评的方式，激发学生进行深入思考。
5.教学评价
每组每周按要求进度提交作业，老师根据作业和汇报情况进行检查，综合评分。
第二篇 建筑光学
1. 教学目标
在基础建筑光学的基础知识上，提出一个较为合理的照明设计方案，创造一个优良的
室内光环境，节约资源，保护环境。
2.教学重难点
光度学基本知识、色度学基本知识、各种采光窗的采光特性、采光设计及计算方法、电光源和灯具的光学特性、基本照明设计和计算方法等。
3.教学内容
详见下表。
4.教学方法
采用课堂讲授式教学方式，集中指导。采用探究式和讨论式教学方式，结合相关案例的扩展阅读，通过学生陈述、研讨与辩论，教师启发、点评的方式，激发学生进行深入思考。此外，结合实验课程进行现场教学。
5.教学评价
每组每周按要求进度提交作业，老师根据作业和汇报情况进行检查，综合评分。
第三篇 建筑声学
1.教学目标
防范建筑设计中可能出现的潜在声学问题，运用建筑声学为建筑的使用者创造舒适的声环境。
2.教学重难点
建筑声学的基本物理概念和设计原则，复杂公式推导从略。
3.教学内容
详见下表。
4.教学方法
采用课堂讲授式教学方式，集中指导。采用探究式和讨论式教学方式，结合相关案例的扩展阅读，通过学生陈述、研讨与辩论，教师启发、点评的方式，激发学生进行深入思考。此外，结合实验课程进行现场教学。
5.教学评价
每组每周按要求进度提交作业，老师根据作业和汇报情况进行检查，综合评分。

四、学时分配
	章节
	章节内容
	学时分配

	第一章
	建筑热工学基础知识
	3

	第二章
	建筑维护结构的传热计算与应用
	4

	第三章
	建筑保温与节能
	5

	第四章
	建筑维护结构的传湿与防潮
	4

	第五章
	建筑防热与节能
	5

	第六章
	建筑日照
	3

	第七章
	建筑光学基础知识
	8

	第八章
	天然采光
	6

	第九章
	建筑照明
	10

	第十章
	建筑声学基础知识
	3

	第十一章
	室内声学原理
	3

	第十二章
	材料和结构的声学特征
	6

	第十三章
	室内音质设计
	3

	第十四章
	噪声控制
	6

	第十五章
	声学测量和模拟
	3


五、教学进度
表3：教学进度表（五号宋体）
	周次
	日期
	章节名称
	内容提要
	授课时数
	作业及要求
	备注

	1-1
	
	第9章
	建筑与城市光环境序言
	3
	了解城市与建筑照明的发展历程与前沿技术
	

	1-2
	
	第10章
	建筑声学概况、建筑声学基础知识
	3
	
	

	2-1
	
	第7章
	光学基本知识
	3
	掌握基本光度单位、材料光学性质等
	

	2-2
	
	第10、11章
	声音的基本性质、室内声学原理
	3
	
	

	3-1
	
	第7、9章
	光源与灯具、实验室教学
	3
	结合实验室参观教学，了解光源分类、性能指标等
	

	3-2
	
	第11章
	室内声场、室内声音的增长、稳态和衰减 
	3
	布置声学调查作业
	

	4-1
	
	第9章
	照明数量与质量、光照图示
	3
	掌握照度、亮度分布、均匀度、眩光限制等
	

	4-2
	
	第12章
	材料和结构的声学特性、吸声材料和吸声结构、
	3
	
	

	5-1
	
	第8章
	天然采光、光与空间
	3
	掌握光气候概念、分区、采光设计，分析大师作品光与空间的关系
	

	5-2
	
	第12章
	隔声和隔声特性、反射和反射体
	3
	
	

	6-1
	
	第9章
	室内照明与环境照明设计
	3
	掌握建筑立面照明、室内照明设计常规方法
	

	6-2
	
	第13章
	室内音质设计、音质的主观评价与客观指标
	3
	
	

	7-1
	
	第9章
	城市夜景、光污染
	3
	了解城市照明的概念、规划设计及光污染控制
	

	7-2
	
	第13、14章
	音质设计内容与方法、噪声控制、噪声危害
	3
	
	

	8-1
	
	第9章
	光与健康，城市夜景批判性思考
	3
	了解光与健康、智能照明技术等前沿研究
	

	8-2
	
	第14章
	噪声评价及调查作业点评、学期点评
	3
	
	

	10
	
	第1章
	热工学基础知识
	3
	
	

	11
	
	第1章
	室外气候条件城市热环境
	3
	了解气候条件要素、中国热工分区，城市气候特点
	

	12
	
	第2章
	建筑传热的基本概念与原理
	3
	清楚建筑热环境，掌握人体与室内热环境要素及影响
	

	13
	
	第2章
	建筑传热计算方法与原理
	3
	掌握建筑传热的基本方式与特点，了解建筑传热计算方法与原理
	

	14
	
	第3章
	建筑保温与节能
	3
	掌握建筑保温的方法及做法，理解冷桥的概念及原因，不同部位的保温方式
	

	15
	
	第4章
	建筑防潮
	3
	了解建筑防潮的方式
	

	16
	
	第5章
	建筑隔热、遮阳、自然通风
	3
	掌握建筑放热的常见做法，建筑遮阳的常见形式，调研夏热冬冷气候区常见遮阳种类及与设计相结合
	

	17
	
	第6章
	建筑日照规律、设计
	3
	掌握建筑日照的要求，会利用软件计算住宅日照时间
	


六、教材及参考书目
1．教材：刘加平主编，《建筑物理》， 中国建筑工业出版社，2009年
2．主要参考书：
（1）刘加平，戴天兴，《建筑物理实验》，中国建筑工业出版社，2000年
（2）柳孝图主编，《建筑物理》，中国建筑工业出版社，2006年
（3）黄晨主编，建筑环境学，机械工业出版社，2005年9月
（4）张培新主编，热工学基础与应用，化学工业出版社，2010年9月
（5）谢秀颖等，实用照明设计，机械工业出版社，2011年1月
（6）郝洛西，城市照明设计，辽宁科学技术出版社
（7）吴蒙友 等编，城市商业街灯光环境设计，中国建筑工业出版社
（8）程宗玉 等编著，城市园林灯光环境设计，中国建筑工业出版社
（9）张昕 等编著，景观照明工程，中国建筑工业出版社
（10）中国建筑科学研究院建筑物理研究所编，建筑声学设计手册，中国建筑工业出版社，1987年7月
（11）项端祈，实用建筑声学设计，中国建筑工业出版社，1992年12月
七、教学方法 
1．讲授法：在基本理论知识的教学环节，多引入音频、视频、动画等形象化工具，深入 浅出地讲解抽象晦涩、难以理解的知识点。
2．案例教学法：案例式教学针对光环境在建筑设计中的运用，扩展概念与公式内涵，让学生了解理论知识在实际项目中的运用。案例式教学有助于解决以往课堂教学中仅针对单个知识点示范，学生无法了解整个设计流程以及设计关联性等问题的弊端。
3. 小组实验课：以小组为单位，安排讨论教学或实验性教学，有助于激发学生对建筑物理光环境的兴趣，调动学生的积极性。
      八、考核方式及评定方法
（一）课程考核与课程目标的对应关系
表4：课程考核与课程目标的对应关系表
	课程目标
	考核要点
	考核方式

	课程目标1
	建筑声学、光学、热工学的基础知识及作用机理
	以平时作业、考试为主

	课程目标2
	建筑物理环境基本参数的测量，以及声光热实验
	实验报告为主

	课程目标3
	建筑声、光、热环境的优化设计
	以平时作业、小设计、考试为主


（二）评定方法 
基于学生学习过程与教学环节设置，构建全过程的课程评价体系，实现考核环节、考核方式的多元化。评价体系包括日常考核（30%）、实验考核（30%）、课程考试（40%）。日常考核由课堂考勤与表现、课后作业设计、期中考试组成。实验考核与课程考试分别侧重于实测研究与分析、知识的综合应用。

（三）评分标准 
	课程
目标
	评分标准

	
	90-100
	80-89
	70-79
	60-69
	＜60

	
	优
	良
	中
	合格
	不合格

	
	A
	B
	C
	D
	F

	课程
目标1
	能熟练掌握建筑声学、光学、热工学的基础知识及作用机理
	较好掌握建筑声学、光学、热工学的基础知识及作用机理
	能够掌握建筑声学、光学、热工学的基础知识及作用机理
	基本掌握建筑声学、光学、热工学的基础知识及作用机理
	未掌握建筑声学、光学、热工学的基础知识

	课程
目标2
	能熟练完成建筑物理环境基本参数的测量，以及声光热实验
	较好完成建筑物理环境基本参数的测量，以及声光热实验
	能够完成建筑物理环境基本参数的测量，以及声光热实验
	基本完成建筑物理环境基本参数的测量，以及声光热实验
	未完成建筑物理环境基本参数的测量及实验

	课程
目标3
	能够针对既有建筑的建筑声光热环境，提出满意的优化设计方案
	能够针对既有建筑的建筑声光热环境，提出较好的优化设计方案
	针对既有建筑的建筑声光热环境，能够完成优化设计方案
	针对既有建筑的建筑声光热环境，基本提出优化设计方案或策略
	未能完成优化设计



